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Carbonare - Rust - Lago di Lavarone
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B Mountain bike

Carbonare - Rust - Lago di Lavarone

Profilo altimetrico

— Asfaltato 1.9 km Bl de: Hust
== Sterrato 0.3 km
== sentiero 5.0 km
— Sentiero 0.2 km

- Sconosciuto 1.7 km

Dati del itinerario
Mountain bike Difficolta

Tracciato  +— 9.1 km

Durata ® 1:15 h

Condizione fisica

Difficolta tecnica

Salita - 342 m Altitudine
. ———— 1255m
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Visualizza tutto
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Percorso di medio impegno che si svolge attorno e su
monte Rust, l'altura che si eleva tra I'altopiano di
Lavarone e l'altopiano di Folgaria, precisamente la
sella di Carbonare. Il punto di forza sono gli ambienti
diversi, il manto forestale, le testimonianze storiche
(Grande Guerra) e le vedute panoramiche.

Il monte Rust, noto peri resti della stazione di
collegamento ottico (guerra 1914-18), si eleva tra il
lago di Lavarone e la sella di Carbonare. Il percorso
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aggira I'altura toccando punti di grande interesse come
il Comando di Virti (guerra 1914-18) e il lago. Tracciato
prevalentemente su strada sterrata e sentiero, propone
tratti di relax e alcuni di discreto impegno. Accessi da
Carbonare, Lavarone Chiesa e da Nosellari.

Descrizione del percorso

Dalla piazza di Carbonare, seguendo |a segnaletica,
scendiamo nell'ampia conca prativa delle Meuser,
proseguiamo verso malga Elbele, raggiungiamo il
Comando di Virti (in una stretta forra naturale) quindi
proseguiamo sul versante nord del monte Rust fino a
intercettare |a strada sterrata che sale da Lavarone
Chiesa e che porta fin sulla sommita dell'altura (resti
della stazione di collegamento ottico). Scendiamo dalla
sommita e svoltando a destra aggiriamo l'altura
scendendo fino a lambire il bel lago di Lavarone.
Proseguiamo in discesa in direzione di Pra’ di sopra,
attraversiamo l'abitato svoltando a destra e scendiamo
ancora pil a valle fino aincrociare la stradina sterrata
che collega Nosellari a Carbonare. La seguiamo
voltando a destra fino a raggiungere |'abitato da sud-
est.



H Mountain bike

Carbonare - Rust - Lago di Lavarone

Punto di partenza
Carbonare - piazza; accessi anche da Lavarone Chiesa e
da Nosellari

Fine dell’itinerario
Carbonare - zona sportiva

Come arrivare

Parcheggio
Nella piazza di Carbonare. Parcheggio libero

Legenda

Topografia
Bosco, foresta
Palude
prato

- Zona residenziale
con edifici singoli

= Zona commerciale
con edifici singoli

24 Cimitero
Campo da golf
Impianti sportivi, stadio
Stadio
— Piscina all aperto
Vigneto
ﬁ.:ﬁ‘,"‘;%} Incisioni rupestri
confini di stato
Confine di stato
Confine comunale
Linea altimetrica
Zona ad utilizzo speciale
Riserva naturale
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Strade e sentieri

= 1 = Autostrada numero
Strada statale
Nazione, Regione, Provincia

Strada comunale
Strada provinciale
Strada di campagna
_— Sentiero

Via ferrata
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Elementi topografiche
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Impianti, treno

Montagna/cima
Punti altimetrici
Roccia

Caverna

Chiesa

Cappella

Cimitero
Palazzo/Castello
Abbazia
Monumento
Rovina

Miniera

Tomba

Torre

Ruota a vento
Mulino @ vento / acqua
Punto panoramico

Cabinovia
Cabinovia
Seggiovia

Skilift

Teleferica

Trenc

Metro

Metro

Tram

Stazione ferroviaria
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